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No âmbito do programa OTL-LD, O Município de 

Tomar, acolheu o projeto Tomar Educa proposto pela 

dinamizadora, realizado no CISA na Mata dos Sete 

Montes.  

O projeto teve como objetivos, desenvolver 

competências, tanto a nível pessoal como profissional; 

compreender o processo de sensibilização e de 

aprendizagem das crianças; contribuir para um serviço 

educativo com boa qualidade e que seja útil para a sua 

população; e, aperfeiçoar, a ação pedagógica, enquanto 

futura docente-investigadora.  

As atividades foram realizadas no âmbito deste projeto 

através, da observação direta; apoiar as atividades 

destinadas a crianças, a realizar pelo CISA; a recolha de 

dados junto dos intervenientes; e, a observação e 

investigação dos níveis de conhecimento das crianças. 

Foram apurados alguns resultados, como a sensibilização 

das crianças para as questões ambientais, através da 

abordagem dos Objetivos do Desenvolvimento 

Sustentável; realização de dinâmicas de grupo sobre as 

questões ambientais; criação e análise dos dados 

recolhidos através das dinâmicas realizadas; realização de 

atividades lúdicas acerca dos ODS; desenvolvimento de 

atividades na Mata dos 7 Montes, nomeadamente: 

Construção de Cartazes, Pinturas, Culinária, Português, 

Estudo do Meio e Cinema.  

 

 

 


