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MENOS CARROS, MAIS AR PUROMENOS CARROS, MAIS AR PURO

Ficha de inscrição A preencher pela organização
 
n.º...............

Ficha de inscrição 
 
Tema: Menos carros, mais ar puro 
 
Objetivos gerais do concurso: 
O concurso “Menos carros, mais ar puro” é de âmbito municipal e tem como propósito sensibilizar 
os participantes e munícipes para as consequências ambientais resultantes do uso abusivo e 
inadequado dos veículos motorizados particulares, nomeadamente o automóvel, privilegiando os 
transportes mais ecológicos, como os transportes públicos, a bicicleta e andar a pé.  
 
Assim pretende-se que os participantes elaborem um cartaz ou maquete alusiva ao tema da 
mobilidade sustentável, com a possibilidade do cartaz vir a integrar no layout de divulgação das 
ações do DESC 2018. 
 
 
Assinale a categoria: 
 I - Pré Escolar e 1º Ciclo 
 II – 2º, 3º ciclo e Secundário 
 
Categoria I: 
Agrupamento de escolas (ensino publico): 
Estabelecimento de educação/ensino: 
Nível Escolaridade: 
Turma: 
Nome do educador/a, professor/a responsável: 
 
Nome dos alunos: 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Assinale o modelo de apresentação do trabalho: 
 Cartaz  Maquete 
 
Categoria II: 
Agrupamento de escolas: 
Estabelecimento de ensino: 
Nível Escolaridade: 
Nome do(s) participante(s) (máximo 3): 
 
 
 
Assinale o modelo de apresentação do trabalho: 
 Cartaz  Maquete 
 

(A preencher pela organização) 

     N.º 



Normas de participação do concurso

PREÂMBULO
O presente concurso é promovido pelo Município de Tomar, através do Centro de Monitorização 
e Interpretação Ambiental - Divisão de Proteção Civil, e integra-se nas ações desenvolvidas pelo 
Município para assinalar o “Dia Europeu Sem Carros – 22 de Setembro de 2017” (DESC). 

ARTIGO 1.º - OBJECTIVO
O concurso “Menos carros, mais ar puro” é de âmbito municipal e tem como propósito sensibili-
zar os participantes e munícipes para as consequências ambientais resultantes do uso abusivo 
e inadequado dos veículos motorizados particulares, nomeadamente o automóvel, privilegiando 
os transportes mais ecológicos, como os transportes públicos, a bicicleta e andar a pé. 

Assim pretende-se que os participantes elaborem um cartaz ou maquete alusiva ao tema da 
mobilidade sustentável, com a possibilidade do cartaz vir a integrar no layout de divulgação das 
ações do DESC 2018.

ARTIGO 2.º - CATEGORIAS DO CONCURSO
O concurso é composto por duas categorias distintas:
I - Pré-Escolar e 1º Ciclo
II - 2º, 3º ciclo e Secundário

ARTIGO 3.º - CONDIÇÕES DE PARTICIPAÇÃO
a) O tema base para elaboração dos trabalhos é a mobilidade sustentável, ou seja, o incentivo à 
utilização dos transportes ecológicos ao invés dos automóveis particulares. 
b) Categorias:

I - Pré-Escolar e 1º Ciclo: podem participar todas as turmas interessadas,  desde que, 
individualmente
II - 2º, 3º ciclo e Secundário: podem participar todos os interessados, individualmente ou em 
grupo (máximo 3 alunos).

c) Não poderão concorrer a este concurso os elementos da organização.
d) A participação implica a aceitação e cumprimento integral das presentes normas.
e) Os participantes não poderão alegar desconhecimento destas normas.
f) Todas as situações não contempladas nas presentes normas serão decididas caso a caso pelo 
júri.
g) O não cumprimento de qualquer das condições previstas nestas normas de participação 
implica a exclusão do trabalho.
h) As normas de participação do concurso serão enviadas para todos os Órgãos de Gestão das 
Escolas, Agrupamentos de Escolas e publicitadas na página oficial do Município  www.cm-tomar.
pt (Viver → Ambiente);

ARTIGO 4.º - INSCRIÇÃO
a) Inscrição obrigatória mediante preenchimento de ficha de inscrição disponível em:
1) www.cm-tomar.pt →Viver→Ambiente→CMIA.
2) Através de solicitação via email: centroambiental@cm-tomar.pt
3) Página de Facebook da Proteção Civil de Tomar.
b) Os participantes devem efetuar a inscrição através do e-mail centroambiental@cm-tomar.pt 
até ao dia 27 de outubro de 2017.
c) No ato da inscrição devem selecionar a opção de apresentação do trabalho: cartaz ou 
maquete.

ARTIGO 5.º APRESENTAÇÃO DOS TRABALHOS
a) Cada turma (categoria I), aluno ou grupo de alunos (categoria II) só poderá apresentar um 
cartaz ou maquete.

b) Os trabalhos realizados deverão ser da autoria dos participantes e não podem violar direitos 
de terceiros.
c) O cartaz ou maquete não pode ter sido apresentado noutros concursos/eventos.
d) Os trabalhos devem ser criativos e elucidativos de modo a que todas as gerações, desde as 
mais jovens às mais adultas, compreendam a temática.
e) Os cartazes devem ser apresentados em cartolina de tamanho 50*65cm.
f) Podem ser utilizados todos os recursos a que a imaginação der lugar, desde recortes de papel, 
revistas, resíduos de uso quotidiano, lápis de cor, tintas, entre outros.
g) Os trabalhos apresentados na forma de maqueta não deverão exceder 1m de altura.
h) Os trabalhos deverão ser entregues até ao dia 23 de março de 2017, no centro ambiental, sito 
na Mata Nacional dos Sete Montes.
i) Os trabalhos devem apresentar as seguintes informações:
1. Tema do concurso “Menos carros, mais ar puro”;
2. Título do trabalho;
3. Data de entrega;
4. Agrupamento de Escolas (ensino publico);
5. Estabelecimento de educação/ensino;
6. Nível de escolaridade;
7. Para as categorias:

I -Pré-Escolar e 1º Ciclo: Nome do educador/a ou professor/a responsável pela turma 
   participante
II - 2º, 3º ciclo e Secundário: Nome do(s) aluno(s)/a(s) participantes.

ARTIGO 6º EXPOSIÇÃO DOS TRABALHOS
Todos os trabalhos que cumprirem as especificações das presentes normas serão expostos de 
26 de Março a 06 de Abril de 2018, no CMIA, ou outro local a designar em momento oportuno.

ARTIGO 7º SELEÇÃO DOS TRABALHOS VENCEDORES
1. A seleção dos vencedores será feita quer através da votação por parte dos visitantes do CMIA, 
durante o período de exposição, quer através da apreciação por parte de um júri.
2. Será contabilizada 40% da votação dos visitantes e 60% da votação do júri;

ARTIGO 8.º JÚRI
O júri será constituído por três elementos do Município de Tomar, a designar em momento 
oportuno.

ARTIGO 9.º PRÉMIO
Será atribuído um prémio a cada categoria: 
- Categoria I. Pré-Escolar e 1º Ciclo: Kit pedagógico alusivo à mobilidade sustentável.
- Categoria II: Oferta da inscrição anual, caso não seja utente, e 10 entradas gratuitas para a 
piscina, em Regime Livre, a usufruir no Complexo Desportivo de Tomar.

ARTIGO 9.º DIVULGAÇÃO DOS RESULTADOS DO CONCURSO E ENTREGA DOS PRÉMIOS
a) Os resultados serão divulgados no espaço do CMIA, em www.cm-tomar.pt (viver→ambiente) e 
página de Facebook da Proteção Civil de Tomar.
b) Os prémios serão entregues aos vencedores, ou a um representante, no dia 10 de abril de 
2018.
c) Serão atribuídos certificados de participação a todos os concorrentes.


