
FÉRIAS DE VERÃO COM O CMIA_Descrição Atividades 

 

 

Data  
Público-

alvo 
Tema Local Horário Descrição 

03. Agosto 
3 - 10 

anos 
Desvenda os mistérios do solo CMIA -M7M 10h-12h 

Equipados com lupas, os participantes tentam conhecer de forma mais 

precisa os animais que vivem no solo. Os participantes começam a 

reconhecer a formação do importante solo florestal. 

05. Agosto 
6 - 10 

anos 
Hoje sou jardineiro/a CMIA-M7M 10h-12h 

Reconhecer as tarefas e cuidados a ter com os espaços públicos e aprendem a 

construir um jardim. Com esta atividade, os participantes compreendem o 

ciclo de vida das plantas. 

10. Agosto 6 -15 anos 
Vamos "pescar" animais do rio 

Nabão 

CMIA-

Margem Rio 

Nabão 

10h-12h 

Sensibilizar os participantes para a necessidade e importância da proteção dos 

ecossistemas aquáticos. Recolha, observação e identificação de 

macroinvertebrados. 

12. Agosto 6-10 anos Cientista por um dia 
CMIA-

Lab/C.Cubos 
10h-12h Realização de experiências laboratoriais utilizando materiais de uso corrente. 

17. Agosto 3-10 anos Construção de molduras naturais CMIA-M7M 10h-12h 
De uma forma divertida os participantes recolhem os materiais e elementos 

necessários para construir a moldura natural.  

19. Agosto 6-15 anos Peddy Paper ambiental M7M 10h-12h 
Reconhecer a floresta como sendo uma fonte de descoberta, 
divertimento e prazer. 

24. Agosto 6-10 anos Hoje sou agricultor/a CMIA-M7M 10h-12h 

Compreender os trabalhos/tarefas a realizar numa horta assim como 

reconhecer a diversidade de vegetais e legumes que se cultivam na nossa 

região. 

26.Agosto 6-10 anos Observação de plantas CMIA-M7M 10h-12h 

Sensibilizar os participantes para a diversidade de plantas existentes na Mata 

dos Sete Montes. Recolha e observação de plantas com recurso a lupas 

binoculares. 

     
 

Outras  Informações: 

    Inscrições gratuitas, mas obrigatórias. 

   Min inscrições: 5 
 

   Máx inscrições: 15  
 

   Horário: 10h-12h 
 

 
 

 Telem: 914 915 986 
 

   Email: centroambiental@cm-tomar.pt  

   Programa com descrição das atividades  em www.cm-tomar.pr 

    


