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Centro de Ap01o a vida
Independente

Direitos da pessoa
destinataria da assisténcia
pessoal

Alterar o plano individualizado
de assisténcia pessoal de acordo
com as suas decisbes e
necessidades;

Participar ativamente no
processo  de  selecdo  dos
assistentes pessoais;

Propor ou designar o/a assistente
pessoal a contratar;

Apresentar criticas e sugestoes
relativas ao funcionamento;
Conhecer o regulamento do
CAVI;

Fazer cessar a assisténcia pessoal
no caso de quebra da especial
relagdo de confianca.

O CAVI rege-se pelo Decreto-
Lei n. 129/2017 de 9 de
outubro; Decreto-lei pelo n®
27/2019; Decreto-Lei n.2
159/2014, de 27 de outubro,
alterado pelo Decreto-Lei n.°
215/2015, de 6 de outubro; pela

Portaria n.?342/2017, de 9 de
novembro.
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Contactos

Centro de Apoio a Vida Independente
do Centro de Ensino e Recuperacdo do
Entroncamento

Rua Gustave Fiffel, N2 18
2330-163 Entroncamento

Andreia Bras (Diretora Técnica/Psicdloga):

913 124 903
Cétia Estrela (Terapeuta Ocupacional):
915 025 439
Inés Palmeiro (Assistente Social):
913 475 915

cavi.cere@gmail.com

Uma sociedade mais préxima,
um cidaddo mais independente

O que é?
O CAVI surge na origem do Modelo de
Apoio a Vida Independente (MAVI)

que assenta na disponibilizacdo de
assisténcia pessoal a pessoas com
deficiéncia ou incapacidade, para a
realizacdo de atividades que, em razdo
das limitacGes decorrentes da sua
interagdo com as condi¢des do meio,

esta ndo possa realizar por si prépria.
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Atividades

* Apoio nos dominios da higiene,
alimentacdo, manutencdo da satade
e de cuidados pessoais;

* Apoio em assisténcia doméstica;

* Apoio em deslocagdes;

* Media¢do da comunicagdo;

* Apoio em contexto laboral;

* Apoio a frequéncia de formacgdo
profissional;

* Apoio a frequéncia de ensino
superior e de investigacdo;

* Apoio em cultura, lazer e desporto;

* Apoio na procura ativa de emprego;

* Apoio a cria¢do e desenvolvimento
de redes sociais de apoio;

* Apoio a participagdo e cidadania;

* Apoio a tomada de decisdo,
incluindo a recolha e interpretagdo
de informagdo necessaria a mesma.

Quem pode usufruir do CAVI?

* Pessoas com deficiéncia certificada por
Atestado Meédico de Incapacidade
Multiuso ou Cartdo de Deficiente das
Forcas Armadas, com grau de
incapacidade igual ou superior a 60% e
idade igual ou superior a 16 anos;

* Pessoas com: deficiéncia intelectual;
doenca  mental; Perturbacdo do
Espectro do Autismo;

* Pessoas que se encontrem abrangidas
pela escolaridade obrigatoria, podendo
apenas beneficiar da assisténcia pessoal
fora das atividades escolares.

* Maiores declarados interditos, devendo
ser assegurada a sua participagdo ativa
no processo da formag¢do da vontade e
na efetivagdo das suas decisdes, sem
prejuizo do regime legal das
incapacidades e respetivo suprimento.

e Os servicos do CAVI ndo sdo
acumuldveis com:

- 0 subsidio de assisténcia de 32
pessoa e complemento por dependéncia
(quando escolhidas as atividades de apoio
no dominio da higiene, alimentacdo,
manutencdo da satde e de cuidados

pessoais);

- outras respostas  sociais;

- outros apoios financeiros ou
subsidios de acdo social que permitam a
realizacdo de atividades analogas as do
CAVL

Direitos da pessoa
destinatdria da assisténcia
pessoal

* Ser tratada com dignidade,
respeito e corre¢ao;

* Ver salvaguardado o seu conforto,
bem-estar e  seguranca e
respeitada a sua integridade
psicoldgica, psicossocial, fisica,
ética e moral;

* Ver garantida a confidencialidade
dos elementos e respetivas
informagbes constantes no seu
processo individual;

* Ter acesso total ao seu processo
individual, podendo solicitar
alteragbes quando necessario;

* Participar na elaboracdo do seu
plano individual;




